UFMG oM

Informe do Comité Permanente de Acompanhamento das A¢des de Prevencio e
Enfrentamento do Novo Coronavirus

A Universidade instituiu um Comité Permanente de Acompanhamento das Acdes
de Prevencdo e Enfrentamento do Novo Coronavirus que esta se reunindo diariamente
para analisar os dados epidemioldgicos, acompanhar as acdes desenvolvidas e divulgar
informacdes sobre medidas de contencdo a serem adotadas na UFMG. A suspensdo de
atividades desenvolvidas na UFMG tem sido progressivamente implementada,
respondendo ao contexto da pandemia do novo coronavirus.

Quem é o Comité?

Cristina G. Alvim - Assessora da Reitoria para a Area da Satide (Presidente)

Alexandre Rodrigues Ferreira - Gerente de Atenc¢ado a Saude do Hospital das Clinicas da
UFMG
Benigna Maria de Oliveira - Pré-Reitora de Graduacgio

Catarina Nogueira Mota Coelho - Diretoria de Satde do Trabalhador - DAST

Claudia Andrea Mayorga Borges- Pro-Reitora de Extensao

Dawisson Belém Lopes - Diretor-Adjunto de Relagdes Internacionais

Fabia Pereira Lima - Diretora do Centro de Comunicag¢ido

Flavio Guimaraes da Fonseca - Virologista, Professor do Instituto de Ciéncias Bioldgicas
Unaf Tupinambas - Infectologista, Professor da Faculdade de Medicina

Quais os principios norteiam as recomendac¢ées do Comité?

O trabalho do Comité baseia suas recomendac¢des em trés principios:

1. Evidéncias cientificas, tanto as bem consolidadas sobre comportamento de
epidemias e infeccdes respiratérias virais, como aquelas que estio sendo
produzidas a respeito do SARS-CoV-2.

2. Contexto epidemiolédgico vigente. Esse contexto é atualizado diariamente e reflete
o ndimero de casos notificados, suspeitos, confirmados e descartados em Belo
Horizonte, em Minas Gerais e no Brasil.

3. Articulacdo com outros setores da cidade e do estado, que podem ser afetados
pelas decisdes da UFMG, direta ou indiretamente, em especial com as secretarias
de saude e de educacdo e a rede SUS.
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Quais os objetivos das medidas adotadas?

Sdo medidas de satude publica que exigem a compreensdo e colaboragdo de todos e visam
a:

1. reduzir a velocidade da transmissdo do SARS-CoV-2 para diluir o nimero de casos
ao longo do tempo, evitando a sobrecarga da demanda por servicos de saude no
pico da epidemia.

2. proteger as pessoas que apresentam condi¢des de maior vulnerabilidade e podem
ter doenca grave.

3. buscar reduzir o impacto social e econémico das medidas de contencdo da
transmissao.

Quais foram as acoes, orientacoes e recomendac¢ées da UFMG até o momento?

Janeiro/fevereiro de 2020:

- Acompanhamento da situacdo de 11 (onze) estudantes da UFMG em intercambio
académico e temporada de estudos na Huazhong University of Science and
Technology, situada na cidade de Wuhan, China, com assisténcia a sua repatriacio;

- Coordenacao com o Instituto Conficio, da China, para a suspensdo da vinda de
professores chineses para ministrar cursos regulares de mandarim, oferecidos nos
campi de Belo Horizonte e de Montes Claros.

Primeira semana de Marco de 2020:
- Imposicao de medidas de distanciamento social para o grupo de 103 (cento e trés)

estudantes intercambistas, provenientes do exterior, recém-chegados a UFMG, com
substituicdo dos atendimentos presenciais na Diretoria de Relacdes Internacionais
(DRI) pelos atendimentos por vias remotas (e-mail e telefone);

- Cancelamento de todas as missdes de delegacdes internacionais, provenientes do
exterior, com previsdo de chegada a UFMG nos meses de margo e abril de 2020;

- Suspensdo de todas as viagens nacionais e internacionais de servidores da DRI,
agendadas para os meses de margo e abril de 2020;

- Cancelamento de todos os eventos promovidos pela DRI nos meses de margo e
abril de 2020;

- Observagdo de quarentena de 14 (quatorze) dias em casa, com trabalho remoto,
para todos os servidores da DRI que tenham estado no exterior entre os meses de
fevereiro e marco de 2020.
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13/03/2020

- Afastamento das atividades presenciais de professores, estudantes e servidores
técnico-administrativos com sintomas respiratdrios suspeitos ou ndo de COVID-19
e daqueles que tiveram contato com pessoas suspeitas ou confirmadas de
COVID-109.

- Atencdo especial, inclusive com possibilidade de afastamento de atividades
presenciais, para professores, estudantes e servidores técnico-administrativos em
situacdo de vulnerabilidade (gestantes, pessoas idosas e com doencas cronicas,
mais suscetiveis as consequéncias do coronavirus).

- Criacdo de comités locais nas unidades para acompanhar e decidir sobre situa¢des
especificas de cada unidade, que devem ser comunicadas ao comité permanente,
preservando a coesdo institucional nas tomadas de decisoes.

- Quarentena domiciliar para servidores docentes e técnico-administrativos em
educacdo, trabalhadores terceirizados e estudantes recém-admitidos no Brasil,
vindos de qualquer pais, por 14 dias.

- Suspensdo de atividades académicas como congressos, simpoésios, cerimonias de
formatura, posse e entrega de titulos honorificos, eventos comemorativos,
cientificos, artisticos, culturais e esportivos e reunides colegiadas amplas.

- Suspensdo de viagens nacionais e internacionais, exceto mediante justificativa de
necessidade imperiosa.

- Recomendagdo para reunides e bancas de conclusdo de curso de graduacdo e
po6s-graduacdo, incluindo exames de qualificagio no doutorado, por meio de
ferramentas digitais de comunicacao.

- Reiteracdo da recomendag¢ido de maior frequéncia de higienizacdo das maos, com
agua e sabao ou alcool gel.

- Articulagao da Reitoria com autoridades sanitarias do Municipio e do Estado e com
o Férum das Instituicdes Publicas de Ensino Superior do Estado de Minas Gerais
(FORIPES) para uma tomada de decisdo conjunta para todo o Estado.

16/03/2020:

- Suspensdo das aulas presenciais a partir do dia 18/03/2020, para todos os cursos
de graduacao, pés-graduacao e extensao, e EBAP, por tempo indeterminado.

- Afastamento das atividades presenciais de professores, estudantes e servidores
técnico-administrativos que apresentem situacdo de vulnerabilidade.

17/03/2020

Criacdo de um grupo de trabalho com pesquisadores da UFMG, coordenados pela PRPq,
para colaborar com a ampliacdo da oferta de exames para deteccio do SARS-CoV-2 e
monitoramento da evolugao e controle da epidemia.
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Criacdo de comité especial para cuidar de acompanhamento de estudantes durante a
suspensdo das aulas presenciais, organizado e composto pela PRAE, NAI, FUMP e Comissado
de Agdes Afirmativas.

Oficio circular 6/2020, da Pro-reitoria de Recursos Humanos, estabelece diretrizes para a
jornada de trabalho e procedimentos internos para adequacdo as determinagdes
referentes a emergéncia de satide publica decorrente do coronavirus (Covid-19). Veja mais
em
https://ufmg.br/comunicacao/noticias/ufmg-define-jornada-de-trabalho-especial-para-c
umprir-medidas-para-conter-a-covid-19

Orientacoes quanto as atividades académicas:

1. Estdo suspensas as aulas presenciais dos cursos de graduagdo e de p6s-graduacio
por tempo indeterminado. Atividades académicas curriculares a distancia para os
cursos de graduacdo e de po6s-graduacdo e durante o periodo de suspensio das
aulas presenciais deverao, neste momento, seguir as seguintes orientacgdes:

[. é preciso garantir a qualidade do ensino, a acessibilidade para todos os
estudantes e o cumprimento das normativas vigentes.

II. atividades ja ofertadas integralmente no formato a distancia para cursos
presenciais que ja tém material didatico preparado, em principio, poderiam
continuar a ser oferecidas, observando-se os seguintes pontos:
- Certificar-se de que todos os estudantes matriculados na atividade
terdo acesso aos recursos computacionais necessarios.
- Os encontros e as avaliacdes presenciais previstas no plano das
disciplinas estdo suspensos até que sejam dadas outras informacgoes.

[1I. para substituicdo das aulas presenciais por atividades a distancia na graduagao
deverdo ser aguardadas instrucdes especificas que serdo emitidas, nos préximos
dias, a partir das recomendacdes feitas pela Camara de Graduacio.

IV. As orientacdes especificas para atividades a distancia na pds-graduacdo serao
encaminhadas aos Programas de Pods-Graduacdo pela Pro-Reitoria de
Po6s-Graduacio.
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2. Os processos seletivos de editais divulgados poderdo ser mantidos, desde que
observada a recomendacao de distanciamento social (poucos candidatos em salas
espacosas, arejadas, com alcool em gel disponivel e que permitam distancia de 1 a
2 metros entre candidatos) ou realizados por meio virtual. Caso ndo seja possivel
seguir essas orientagdes, os processos seletivos devem ser adiados.

3. As bolsas para estudantes de graduacgao, extensdo e pesquisa serdo mantidas e os
planos de trabalhos deverdo ser revistos para contemplar as atividades a distancia
a serem desenvolvidas neste momento de suspensdo de aulas presenciais.
Orientacoes especificas, incluindo aquelas referentes a editais de selecdo, serdo
emitidas pelas Pré-Reitorias de Graduacio, Extensao e Pesquisa.

4. Para as atividades presenciais de iniciacio cientifica e extensao que nio podem ser
suspensas, devem ser propostas escalas que possibilitem as medidas de
distanciamento social (espacos arejados, amplos, com poucas pessoas, com alcool
em gel disponivel).

5. Bancas de defesa de mestrado, doutorado deverdo ser mantidas e realizadas com
uso de videoconferéncia e sem participagdo de publico.

6. As atividades das residéncias médica, multiprofissional e veterinaria estdo
mantidas.

7. Os restaurantes universitarios permanecem abertos com ado¢do de medidas para
aumentar o cuidado de higiene e evitar a aglomeracao de pessoas.

8. Os oOnibus internos e aqueles que fazem o trajeto moradia/UFMG estdao mantidos e
os hordrios de circulagdo serdo reprogramados para evitar a aglomerag¢do dos
estudantes.

9. As bibliotecas permanecem abertas, com diferentes regimes de horario de
funcionamento, e adotam medidas para reforcar o cuidado de higiene e evitar a
aglomeracdo de pessoas, seguindo recomendac¢des da Biblioteca Central. Os
servicos remotos funcionam normalmente. Podem ser consultados o catalogo
on-line, o Portal Capes e bases de dados. A direcio da BU recomenda que os
calouros, sobretudo, aproveitem para fazer o treinamento on-line sobre o uso das
bibliotecas  (acesso  pela  pagina do catdlogo. Leia mais em
https://ufmg.br/comunicacao/noticias /bc-e-caed-desenvolvem-treinamento-on-li
ne-para-usuarios-do-sistema-de-bibliotecas). Ndao ha motivo de preocupacdo com
prazos de devolugdo de livros, que serdo prorrogados automaticamente até a volta
das atividades letivas presenciais.
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10. As atividades e visitas aos museus e espacos de ciéncia, cultura e lazer estdo
suspensas. Leia mais em
https://ufmg.br/comunicacao/noticias/espacos-de-cultura-ceu-e-clinicas-da-odon
tologia-suspendem-atividades.

11. As mobilidades internacionais, para qualquer pais estrangeiro, dos servidores
docentes, servidores técnico-administrativos, trabalhadores terceirizados e
discentes vinculados a UFMG estdo suspensas por tempo indeterminado.

12. As mobilidades internacionais para o Brasil dos docentes, pesquisadores, gestores
e discentes, provenientes de instituicdo de ensino superior ou de pesquisa no
exterior, estdo suspensas por tempo indeterminado.

13. Membros da comunidade da UFMG no estrangeiro, em periodo de estudos ou de
pesquisa, estdgio académico ou missdo profissional, serdo assistidos pela
Universidade - nos limites de suas capacidades institucionais e materiais - e
deverao avaliar criteriosamente a viabilidade do seu retorno para o Brasil, dadas
as dificuldades operacionais ora impostas pelo cancelamento de voos
internacionais e fechamento de fronteiras dos paises.

14. Membros da comunidade estrangeira na UFMG, em periodo de estudos ou de
pesquisa, estidgio académico ou missdo profissional, serdo assistidos pela
Universidade - nos limites de suas capacidades institucionais e materiais - e
deverdo avaliar criteriosamente a viabilidade do retorno para o pais de origem,
dadas as dificuldades operacionais ora impostas pelo cancelamento de voos
internacionais e fechamento de fronteiras dos paises.

15. As mobilidades nacionais dos discentes vinculados a UFMG e daqueles
provenientes de outras IFES estdo suspensas por tempo indeterminado. Esses
discentes serdo assistidos pela Universidade - nos limites de suas capacidades
institucionais e materiais - e deverdo avaliar criteriosamente a viabilidade do seu
retorno para o estado de origem. As orientacdes sobre as atividades académicas
curriculares serdo disponibilizadas, oportunamente, pela Diretoria de Mobilidade,
Estagios e Bolsas da Prograd.
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Recomendacdes gerais

- Recomendacgio para estudantes durante o periodo de suspensao de aulas:

- Evite aglomeracdes e nao frequente espacos fechados e cheios (shopping
centers, shows, etc.).

- Evite contato com pessoas idosas ou com outras condi¢des de vulnerabilidade,
caso vocé esteja com sintomas respiratorios.

- Caso vocé retorne para sua cidade de origem e 14 ndo haja casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19, permaneg¢a em “quarentena” voluntaria — 7 dias em
casa se assintomatico, ou 14 dias, se com sintomas respiratorios.

- Mesmo com as medidas de distanciamento social, é possivel ser solidario e
manter os lacos de afeto com colegas e amigos - faca bom uso das midias
sociais!

- Recomenda-se que os atendimentos externos sejam feitos, sempre que possivel, por
telefone.

- Cuidados para o uso e manuten¢ao de Laboratérios de Pesquisa:

e Dividir a equipe em turnos para minimizar o nimero de pessoas presentes no
mesmo ambiente.

e Seguir rigorosamente as medidas de distanciamento social (distancia de 1 a 2
metros entre pessoas), higiene das maos, etiqueta respiratdria e uso de mascaras
quando indicadas.

Disponibilizar dlcool em gel na entrada do laboratério.

e Realizar a limpeza e desinfeccdo de objetos e superficies que sejam tocados com
frequéncia, como macanetas e corrimaos, e aerossois produzidos por via oral como
mesas e bancadas, utilizando dgua e sabao ou friccionar com alcool 70%.

Cursos de graduacio da area da saide

Os cursos de graduacdo da area da saide apresentam a especificidade de insercio
em servicos de saude e da assisténcia a pacientes realizada por estudantes.

A suspensao dessas atividades esta sendo decidida de forma compartilhada com os
servicos da rede publica de sadde, de forma a preservar a responsabilidade social da
UFMG com os campos de estagio.
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U F m G COMITE PERMANENTE

CORONAVIRUS

A maioria dos hospitais (Rede FHEMIG, Hospital das Clinicas, Hospital Risoleta
Neves) indicou a suspensdo dos estagios visando reduzir a circulacdo de pessoas para
garantir a reducao da transmissao e propagacao do virus.

A decisdo sobre atividades de estagio em ambulatérios, unidades basicas de saude,
internato rural, Clinica da Odontologia e Hospital Veterinario estdo sendo definidas nas
unidades e compartilhadas com o comité permanente.

A recomendacdo do comité permanente é de que, caso ocorra suspensio de
atividades assistenciais, esta se dé de forma gradual e ética, cumprindo com o atendimento
de pacientes agendados e/ou realizando o encaminhamento responsavel a outro
profissional.

E fundamental que o equipamento de protecio individual esteja disponivel para o
profissional ou docente ou estudante em contato com pacientes com sintomas
respiratorios, seguindo as recomendag¢des do Ministério da Satude. Esse tem sido um
motivo para suspensdo de estdgios em hospitais, pois ha necessidade de preservar esses
insumos, e reserva-los para os profissionais.

Atividades em grupo, envolvendo pessoas em situacdo vulneravel, realizadas em
cenarios onde ha transito de pacientes com infec¢coes respiratorios devem ser suspensas e
adiadas.

Cada unidade da saude deve comunicar as medidas adotadas ao Comité
Permanente, ao seu corpo docente e discente, técnico-administrativo e também aos
campos de estagio e com a sociedade.

Para informacdes, entrar em contato com as Pré-Reitorias ou com o Comité
(comitecoronavirus@ufmg.br e 3409-4432/6457).

Belo Horizonte, 19 de marco de 2020.

Profa. Cristina Gongalves Alvim
Presidente do Comité Permanente
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